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DIFFICULTE PREPARATION CUISSON QUANTITE
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* 4 feuilles de brick
Mousse
* 180g de mousse de canard ;ématmo" de Canard
« de MMousson de Paul Prédault »
* 25g de noisettes
* 25g depistaches
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1. Préchaufferr be four & 180° € (thermastat 6).

2. E&aler les feuilles de brick et humecter avec un pew d eaw au pinceaw. Découpelz-tes en
rectangles d'environ 15¢m x 20cm.

3. Dans une poéle antiadhésive, faites griller a sec les noisettes jusqu ' ce que ba peaw
o 'efprite et o entéue facilement. Faites ensuite griller bes pistaches. Passelz bes pistaches

4. Poser sur chaque ectangle quatie dés de mousse de canard « de Mousson », deux
quartievs de figues puis les noisettes et pistaches. Saler et poivrer.

5. Roubelz les feuilles et attacher bes extrémités avec de la ciboulette pour former des
papillotes.

6. Passer au four 8 & 10 minutes,




